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Lampiran 7 

LEMBAR OBSERVASI 

SAAT MELAKUKAN ART THERAPY MELUKIS BEBAS 

 

 

(Diisi Oleh Peneliti) 

 

No.  Aspek Penelitian Nilai Skor 

 Kemampuan pasien halusinasi 

dalam penerapan Art Therapy 

Melukis Bebas 

Mampu = 1 Tidak Mampu = 0 

1 Pasien halusinasi mampu 

menggunakan kuas saat melukis 

bebas 

  

2 Pasien halusinasi mampu 

menggunakan palet saat melukis 

bebas 

  

3 Pasien halusinasi mampu 

menggunakan alat pembersih kuas 

saat melukis bebas 

  

4 Pasien halusinasi mampu 

menggunakan cat/tinta saat melukis 

bebas 

  

5 Pasien halusinasi mampu 

menggunakan kertas/kanvas saat 

melukis bebas 

  

Kode Responden : ……… 
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6 Pasien halusinasi mampu 

memberikan tema pada saat melukis 

bebas 

  

7 Pasien halusinasi mampu 

mengekspresikan perasaan dalam 

dirinya melalui melukis bebas 

  

 Total Skor Kemampuan Pasien   

 

 

 


